
2020年4月撒哈拉以南非洲地区经济展望 

COVID-19: 撒哈拉以南非洲地区的发展受到前所未有的威胁 

概要 

2020年4月撒哈拉以南非洲地区经济展望一览 

•  Covid-19疫情可能会造成严重的人员伤亡，其引发的经济危机可能导致近期的经济发展

进程出现倒退。 

•  撒哈拉以南非洲地区2020年经济增长率预计为-1.6%，这是有纪录以来的最低水平。 

•  政策重点是提高公共卫生整体实力和加大公共卫生支出，以挽救生命和控制疫情。 

•  来自所有发展伙伴的支持，对于满足国家的庞大融资需求来说至关重要，其中包括对受

冲击最严重国家的债务减免。 

 应通过财政、货币和金融政策来保护脆弱群体，减轻经济损失，并支持经济复苏。一

旦危机消退，财政状况应回归到可持续路径。 
 

撒哈拉以南非洲地区正面临前所未有的卫生和经济危机。这场危机可能打乱该地区的前进

步伐，使近年来在经济发展上取得的进展出现倒退。此外，危机会造成沉重的生命代价，

扰乱人们的生计，破坏企业和政府的资产负债表，因此，可能会拖累该地区未来若干年的

增长前景。任何国家都不能幸免。 

病毒的快速传播如果得不到控制，薄弱的医疗体系可能就会不堪重负。撒哈拉以南非洲地

区的COVID-19确诊病例正在迅速增加。截至4月9日，该地区43个国家的确诊病例已超过

6200人，其中南非、喀麦隆和布基纳法索受影响最为严重。 

与世界其他地区一样，卫生危机在该地区迅速引发了一场经济危机，反映了对经济活动的

三大冲击： 

•  各国为控制COVID-19疫情蔓延而不得不采取的严格防控和缓解措施，将干扰生产并大

幅降低需求； 

•  全球经济增长骤然减速，加上全球金融状况收紧，对该地区造成了显著的溢出效应； 

•  大宗商品价格（特别是石油价格）的急剧下跌将加剧该地区一些最大的资源密集型经济

体所面临的挑战，从而加剧这些效应。 

结果是，预计该地区经济今年将萎缩1.6%，是有纪录以来的最差情况，这比我们2019年10
月的预测降低了5.2个百分点。在该地区，经济多元化程度较低的国家将受到最大冲击，反

映了大宗商品价格下跌和疫情防控措施的影响。在非资源密集型国家中，那些依赖旅游业



的国家将因大范围旅行限制而出现经济严重收缩，而新兴市场和前沿经济体将受到资本大

规模外流和金融状况收紧的影响。 

严重的负面冲击将导致社会状况恶化，并加剧现有的经济脆弱性。各国不得不采取的强制

保持社交距离的措施势必损害大量脆弱群体的生计。由于社会保障体系有限，人们将遭受

痛苦。此外，在疫情侵入非洲大陆时，多数国家抵御这种冲击的预算空间有限，进而加大

了采取适当应对政策的难度。 

为此，迫切需要采取果断的措施，限制生命和经济损失，保护这个世界上最脆弱的群体： 

•  以人为先。当务之急是，各国尽全力增加公共卫生支出以遏制疫情的爆发，无论其财政

空间和债务状况如何都应如此。 

•  财政政策。必须提供大规模、及时的和临时性的财政支持，保护受影响最严重的个人和

企业，包括非正规部门中的个人和企业。政策可以包括通过现金或实物转移向处于困境的

群体提供帮助（包括通过数字技术），以及向遭受最大冲击的部门提供有针对性的临时支

持。一旦危机消退，各国应将财政状况恢复到能够确保债务可持续性的轨道。 

•  国际团结。各国实施必要财政应对措施的能力，在很大程度上取决于国际金融社会能否

以赠款和优惠条件提供充足的外部资金。这在当前全球资本市场严重中断情况下变得更为

关键。如果没有充足的外部融资，暂时的流动性问题就可能变成偿付能力问题，导致COVID-
19危机的影响变得持久。 

•  货币政策。采取更具支持性的货币政策和注入流动性，这两项行动也能通过支持需求，

从而在维持企业和就业方面起到重要作用。金融体系监管机构应着眼于在维护金融稳定与

维持经济活动之间取得平衡。对于实行浮动汇率制度的国家，汇率灵活性有助于缓解外部

冲击，而适当提用储备以舒缓市场无序调整的做法，可以减轻外汇资产和债务不匹配可能

造成的金融影响。面临大规模无序资本外流的国家，可以考虑将临时性资本流动管理措施

作为更广泛的一揽子政策中的一部分。 

在当前环境下，经济预测的不确定性高于通常水平。如果能果断的采取上述措施，该地区

的经济增长预计将在2021年恢复到4%。然而，2020年经济下滑的程度和之后的复苏速度将

取决于若干因素，包括当地薄弱的卫生体系如何应对疫情，各国防控工作的有效性，以及

国际社会的支持力度。 

 


